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La PrEP (prophylaxie pré-exposition)
est un médicament quotidien pour
les personnes qui peuvent avoir des
expositions fréquentes au VIH —

p. ex. celles qui ont souvent des
rapports sexuels sans condom, qui
ne connaissent pas le statut VIH de
leur(s) partenaire(s) sexuel-le(s) ou
qui partagent parfois du matériel
pour utiliser des drogues.

Plusieurs options s'offrent a
vous pour votre santé sexuelle.

PPE @

La PPE (prophylaxie
post-exposition) est un
médicament que I'on prend
apres une exposition
potentielle au VIH, p. ex. bris
de condom, agression
sexuelle ou blessure par
piqUre daiguille. La PPE doit
étre prise dans les 72 heures
suivant I'exposition.

PPEP @

La PPEP (PPE dans la
poche) est le méme
médicament que la PPE —
Mais vous pouvez vous la
procurer a I'avance pour
I'avoir a portée de main en
cas d'exposition.

Pour en savoir plus sur vos options, consultez le livret
de I'IFVS intitulé « Les médicaments pour la prévention
du VIH : PrEP, PPE et PPEP », a whai.ca/fr/ressources.

Visitez whai.ca/fr/communiquez-avec-nous pour trouver

une coordonnatrice de I'lFVS prés de chez vous.
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