i) Qu’est-ce que la prophylaxie
() pré-exposition (PrEP)?

La PrEP est un médicament quotidien pour les personnes
séronégatives qui est trés efficace pour prévenir le VIH.
Elle peut étre un outil de prévention du VIH autogéré et
utile aux femmes, en particulier celles qui ont un partenaire
séropositif qui ne prend pas de traitement ou qui a une
charge virale détectable, celles qui ont plusieurs partenaires
sexuels, qui n’utilisent pas toujours de condom et/ou qui

partagent parfois du matériel pour consommer des drogues.

Des femmes cis et trans rencontrent parfois des obstacles
dans l'accés a la PrEP. Voici quelgues ressources utiles sur
les moyens d’obtenir la PrEP.

Prophylaxie
pré-

exposition

(k)

Initiative
Femmes &
VIH/SIDA

NS

WHAI.CA

Sans assurance-médicaments, la PrEP peut étre
couteuse. Le programme PrEPStart peut vous aider
a démarrer la PrEP. Consultez le dépliant de I'lFVS

P r E P S T A R T sur la PrEP (a whai.ca) pour plus d’information.

PrEPStart offre trois mois de PrEP gratuite aux personnes

qui n'ont pas d’assurance-médicaments. Cela vous permet de
commencer la PrEP tout de suite, pendant que vous examinez
vos options d’assurance-médicaments.

Pour vous inscrire au programme PrEPStart : .»

1. Consultez un-e fournisseur(-euse) de soins de santé pour
une évaluation standard de la PrEP, y compris le dépistage
du VIH et des ITSS (voir le verso pour savoir comment
procéder).

2. Une fois que vous avez été dépistée et que vous
avez obtenu vos résultats de test, demandez a votre
fournisseur(-euse) de soins de santé de remplir le
formulaire de prescription PrEPStart (accessible a
Ontarioprep.ca/PrEPStart) et de le télécopier a la
pharmacie du programme.

3. Lapharmacie remplira votre ordonnance. Vous pourrez
aller la chercher ou vous la faire livrer.

4. Visitez Ontarioprep.ca/pay pour connaitre les différentes
options d’assurance-médicaments.

Si vous avez besoin d’aide pour comprendre vos options
d’assurance-meédicaments ou pour remplir une demande,
téléphonez a la ligne de soutien PrEPStart au 1-416-903-9992
ou écrivez a getcovered@mlmedical.com
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En Ontario, il existe des W
options pour obtenir la PrEP.

Pour obtenir en ligne et gratuitement des informations
ainsi que des services d’évaluation et de prescription de
la PrEP, n'importe ou en Ontario, communiquez avec :

0 THE ALLAN CLINIC
allanclinic.ca
1-416-969-4000 | np@allanclinic.ca
200 Gerrard St East, Suite 311
Toronto, ON, M5A 2E6

e THE PrEP CLINIC
prepclinic.ca
416-420-1250 | Info@prepclinic.ca
401-344 Bloor St West
Toronto, ON, M5S 3A7

> Des rendez-vous
peuvent étre offerts
apres les heures
d’ouverture, selon la
disponibilité

> Des rendez-vous
jpour commencer ou
continuer la PrEP
sont offerts de jour,
de soir et les week-
ends, en lighe via
l'application « the
PrEP Clinic » ou par
téléphone

Ces cliniques offrent plusieurs services gratuits o
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Evaluation et prescription
de la PrEP

Les services ci-dessous sont disponibles
GRATUITEMENT partout en Ontario, par
téléphone, en ligne ou en personne.

Expédition discréte
de la PrEP @

Rendez-vous en personne,
par téléphone ou en ligne

Dépistage, traitement et
références pour les ITSS

Soutien a la navigation de
la couverture d’assurance

Soins et soutien d’un-e
infirmier(-ére) praticien-ne
et d’'un-e pharmacien-ne

Orientation vers
des spécialistes et
d’autres services

Soutien et counseling
bien-étre

Aucune référence requise
pour accéder a ce service!
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Pour en savoir plus sur la PrEP en
Ontario, consultez OntarioPrEP.ca
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